
SIÊU ÂM Ở QUÍ 2 THAI KÌ – MẶT THAI NHI 

(Second Trimester Ultrasound – Fetal Face)

Tờ thông tin này nhằm giúp bạn hiểu các chuyên gia làm gì khi siêu âm thai ở quý 2 để

đánh giá nguy cơ dị tật khuôn mặt của thai nhi.

Trong quý hai thai kì, nhiều phụ nữ sẽ được siêu âm chi tiết để đánh giá sự phát triển

thể chất của em bé. Thai nhi sẽ được khảo sát giải phẫu bao gồm cả khuôn mặt.

Khuôn mặt của thai nhi được xem như thế nào? 
Quá trình siêu âm để đánh giá khuôn mặt của em bé thường được thực hiện qua

đường bụng, có nghĩa là đầu dò siêu âm đưa trên thành bụng để nhìn xuyên qua tử

cung của bạn. Việc kiểm tra chính xác các cấu trúc khuôn mặt sẽ dựa trên ba mặt

phẳng. 

Có thể phát hiện được những bất thường nào?
Một vài bất thường mặt thai nhi có thể được phát hiện bằng cách kiểm tra này. Tuy

nhiên, điều quan trọng cần phải hiểu là không có xét nghiệm sàng lọc nào có thể phát

hiện tất cả các trường hợp bất thường. Điều này có nghĩa là trong một số ít trường

hợp, em bé được sinh ra với bất thường mà không được phát hiện trên siêu âm.

Siêu âm đánh giá mặt thai nhi cho phép phát hiện những bất thường có thể đưa đến

chẩn đoán các hội chứng, bất thường nhiễm sắc thể, hay thậm chí các tình trạng hiếm

gặp hơn như nhiễm trùng hay rối loạn chuyển hóa. 

Tôi nên hỏi thêm những câu hỏi nào khác?
Mặt của con tôi có được khảo sát trong quá trình siêu âm không?

Tôi có thể nhìn sơ lược khuôn mặt của con tôi không?

Có xương mũi khộng?

Tôi có nên làm thêm xét nghiệm nào không?
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