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Frontal Ensefalosel Nedir? 

Ensefalosel, bebeğinizin kafatasında deri ile kaplı beyin içeriğinin (meninksler ve serebrum) 

dışarı taştığı bir açıklıktır. Ensefaloseller bebeğinizin başının farklı bölgelerinde gelişebilir. 

Frontal ensefalosel, özellikle bebeğin alnında oluşan defekttir.  

Frontal Ensefalosel nasıl oluşur? 

Ensefaloselin kökeni hakkında çeşitli teoriler ortaya atılmıştır. Ensefalosellerin erken 

embriyonik yaşamda nöral tüp adı verilen embriyonik bir yapının kapanmasındaki bir 

başarısızlık nedeniyle geliştiği düşünülmektedir. Bu değişiklik bebeğin kafatasının normal 

oluşumunu etkilemektedir.  

Bebeğimde ilişkili başka bir şekil bozukluğu olabilir mi?  

Evet, olabilir. Bebeklerin %40' ına kadarında baş, gözler, yüz, sağlık ve hatta uzuvlarda eşlik 

eden başka anormallikler olabilir. En yaygın ilişkili bozukluklar küçük bir kafa (mikrosefali) ve 

kafa içinde aşırı sıvı (ventrikülomegali) bulunmasıdır. Bununla birlikte, ensefaloseller tek 

başına bir anormallik olarak da bulunabilir.  

Başka bir bebeğim olursa onda da Frontal Ensefalosel olacak mı? 

Bebeğinizde başka bir kusur olmaksızın sadece ensefalosel varsa, bu hastalığa sahip başka 

bir bebek sahibi olma olasılığı düşüktür. Ancak hastalık genetik bir anormallikten 

kaynaklanıyorsa bu risk artabilir. Bu nedenle gelecekte bir gebelik planlandığında ultrason ile 

erken değerlendirme önemlidir. 

Doğduktan sonra bebeğimi ne bekliyor? 

Defektin boyutuna bağlı olarak doğum planı değişebilir. Lezyonun çok küçük boyutlarda olduğu 

düşünülmüyorsa, daha fazla hasarı önlemek için genellikle sezaryen tercih edilir. Hamilelik 

sırasında tanı konulduktan sonra bebeğiniz bir grup uzman (pediatristler, neonatologlar, 

periantoloji uzmanları, beyin cerrahları, nörologlar, genetikçiler) tarafından takip edilmelidir. Bu 

uzmanlar, bebeğinizin mümkün olan en iyi sonucu almasına yardımcı olmak için bir doğum 

planı ve cerrahi onarım stratejisi oluşturacaktır.  

Frontal Ensefalosel'in tedavisi nedir? 

Frontal ensefaloselin tedavisi, fıtıklaşmış kese içindeki anormal nöral dokunun cerrahi 

yöntemlerle çıkarılması ve ardından kafadaki defektin onarılmasından oluşur. Bu bebeklerin 

seyri bazen kötüdür. Bu hastaların bazıları yaşamlarının birkaç gününden sonra hayatta 
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kalamazlar ve hayatta kalan bebeklerin bazılarının nörolojik gelişimlerinde önemli bozukluklar 

olabilir. Bu nedenle tanı konulduktan sonra (ülkenizin yasalarına göre) gebeliğin 

sonlandırılması seçeneği size sunulabilir.  

Tekrar olur mu? 

Cerrahi prosedür başarılı olursa, bebeğinizin yüzünde bu lezyon tekrarlamayacaktır. 

 

 

Yasal Uyarı: 
Bu broşürün içeriği sadece genel bilgi vermek amacıyla hazırlanmıştır. Temel almanız gereken 
tıbbi tavsiye niteliğinde değildir. Bu broşürde yer alan içeriğe dayanarak herhangi bir eylemde 
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaçınmadan önce bireysel durumunuzla ilgili olarak 
profesyonel veya uzmanlaşmış bireysel tıbbi tavsiye almalısınız. Broşürlerimizdeki bilgileri 
güncellemek için makul çabayı göstermemize rağmen, broşürümüzdeki içeriğin doğru, eksiksiz 
veya güncel olduğuna dair açık veya dolaylı hiçbir beyan, garanti veya taahhütte 
bulunmamaktayız. 

Başka hangi soruları sormalıyım? 
• Nerede doğum yapmalıyım? 

• Bebeğimin kafasında başka malformasyonlar varsa ne olur? 

• Bebeğimin tüm lezyonunu tamir etme prosedürü nasıl gerçekleştirilir? 

• Bebek doğduktan sonra en iyi bakımı nerede alacak? 

• Bebeğim doğduğunda ona yardımcı olacak doktor ekibiyle önceden tanışabilir 

miyim? 
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