
यह प�क आपको यह समझने म� मदद करने के �लए है �क �वण संबंधी उपांग �या ह�, उनके कारण �या ह�, और

गभा�व�था के दौरान �कन बात� का �यान रखना चा�हए, साथ ह� ज�म लेने के बाद आपके ब�चे पर इसका �या

�भाव पड़ता है।

कण� उपांग �या ह�?

कण� उपांग या कान टैग कान के सामने �वचा के रंग के, मांसल संल�नक होते ह�। वे एक बहुत ह� आम कान

�वकृ�त ह� और लगभग 1.5% आबाद� को �भा�वत करते ह�।

कण� उपांग �कस कारण से होते ह�?

अ�धकांश कण� उपांग �छटपटु होते ह�, िजसका अथ� है �क ि�थ�त का �वकास या�ि�छक है और इसका कोई �ात

कारण नह�ं है। हालाँ�क, कुछ मामले आनवुं�शक �स�ंोम के कारण होते ह�। आनवुं�शक �स�ंोम उ�प�रवत�न या

आनवुं�शक जानकार� म� अतंर के कारण होने वाल� बीमा�रयाँ ह�। आनवुं�शक �स�ंोम अ�सर कई �वसंग�तय� का

कारण बनते ह�।

�या मझुे और पर��ण करवाने चा�हए?

आपको पछूना चा�हए �क �या गभा�व�था के दौरान ब�चे का एक �वशषे/उ�नत अ��ासाउंड �कया जा सकता है

ता�क यह पता लगाया जा सके �क ब�चे म� अ�य �वसंग�तयाँ ह� या कण� उपांग ह� एकमा� सम�या है। य�द

अ�त�र�त �वसंग�तयाँ ह�, तो आमतौर पर यह �नधा��रत करने के �लए आनवुं�शक �वशषे� से परामश� करने क�

सलाह द� जाती है �क �या कोई कारणा�मक आनवुं�शक �स�ंोम हो सकता है। आपको इनवे�सव ���या के

मा�यम से आनवुं�शक �नदान पर��ण क� पेशकश क� जा सकती है ता�क यह देखा जा सके �क कुछ आनवुं�शक

प�रवत�न ऑ�रकुलर उपांग का कारण ह� या नह�ं। इनवे�सव जेने�टक पर��ण म� गभ�पात का थोड़ा जो�खम होता

है। सभी मर�ज़ इस तरह के पर��ण से गुजरना नह�ं चनुते ह�। आपको यह �नधा��रत करने के �लए अपने डॉ�टर

के साथ आनवुं�शक पर��ण के �वक�प� पर चचा� करनी चा�हए �क आपके और आपके प�रवार के �लए कौन सा

�नण�य सह� है।



य�द अ��ासाउंड पर कोई अ�य �वसंग�तयाँ नह�ं देखी जाती ह� और आनवुं�शक पर��ण सामा�य प�रणाम देता

है, तो ऑ�रकुलर उपांग अलग-थलग होने और आनवुं�शक कारण से असंबं�धत होने क� अ�धक संभावना है।

गभा�व�था के दौरान �कन बात� का �यान रखना चा�हए?

य�द कोई अ�य �वसंग�तयाँ नह�ं ह�, तो आप सामा�य योजना के अनसुार अपनी गभा�व�था जांच करा सकती ह�।

य�द अ�य �वसंग�तयाँ ह�, तो आपक� देखभाल म� प�रवत�न इस बात पर �नभ�र करेगा �क वे �या ह� और उनका

�या मतलब है। मेरे ब�चे के ज�म के बाद उसके �लए इसका �या मतलब है? �वण संबंधी संभा�वत हा�न के

�लए ऑ�रकुलर उपांग� के साथ पदैा हुए ब�च� का म�ूयांकन करने क� आव�यकता है। इसम� अ�सर

ऑ�डयोलॉिजकल पर��ण शा�मल होगा और बाहर� �वण नहर, म�य और आतं�रक कान के साथ मौजदू �कसी

भी असामा�यता का पता लगाने के �लए इमेिजंग भी शा�मल हो सकती है। अ�सर �वशषे�� क� एक ट�म शा�मल

होगी िजसम� आनवुं�शक��व�, बाल �च�क�सा ऑ�डयोलॉिज�ट, बाल रोग �वशषे� और �लाि�टक सज�र� शा�मल

ह�गे। बाद म� कॉ�मे�टक कारण� से �लाि�टक सज�र� से ऑ�रकुलर उपांग को हटाया जा सकता है। �या ऐसा

दोबारा होगा? अगले ब�चे को �भा�वत करने वाले सहायक ऑ�रकल क� संभावना ि�थ�त के अतं�न��हत कारण

पर �नभ�र करती है। ऑ�रकुलर उपांग� के पा�रवा�रक मामले, यानी ऐसे मामले जो प�रवार� म� चलते ह�, �रपोट�

�कए गए ह�। हम सझुाव देते ह� �क ऑ�रकुलर उपांग के साथ एक और ब�चा होने क� आपक� �व�श�ट संभावना

पर चचा� करने के �लए एक आनवुं�शक परामश�दाता से �मल�। 


