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यह प�क आपको यह समझने म� मदद करने के �लए है �क �स�टएडेनोफाइ�ोमा �या है, यह कैसे होता है,
आपको �कन जाँच� क� आव�यकता है और अगर इस बीमारी का पता लगता है तो आपपे इसका �या
द�घ�का�लक �भाव होता है।

 �स�टएडेनोफाइ�ोमा �या है?

�स�टएडेनोफाइ�ोमा अंडाशय म� सौ�य गाँठ होता है �जसम� कुछ ए�पथे�लयल और ��ोमल त�व  होते ह� । ये
�ूमर सभी उ� क� म�हला� म� होते ह�, ले�कन 40 से 60 वष� क� आयु के लोग� म� अ�धक पाया जाता है ।

इसका ल�ण �या ह�?

सीरस �स�टएडेनोफाइ�ोमा के ल�ण और संकेत �वशेष नह� होते ह� । भले ही अ�धकांश म�हला� म� कोई
ल�ण नह� होता पर इसका सबसे आम ल�ण पै��वक दद� और असु�वधा है। 

�या मुझे और परी�ण करवाना चा�हए? 

अ�धकांश �स�टएडेनोफाइ�ोमा म� कोई �वशेष ल�ण नह� होता है इस�लए इसका पता  एक �नय�मत ��ी रोग
संबंधी अ��ासाउंड जाँच के दौरान आक��मक �प से चलता है । �ूमर के सौ�य �वहार के बावजूद, इसका
इमे�ज�ग से क� सर के �प म� गलत �नदान �कया जा सकता है। अ��ासाउंड पहली इमे�ज�ग जाँच के �प म�
उपयोगी है। इसके अलावा, पूरे शरीर का सीट� �कैन या एमआरआई अ�य घातक नवो�ला�म (क� सर) से इन
सौ�य �ूमर को अलग करने म� �ीऑपरे�टव इमे�ज�ग के �प म� सहायक हो सकता है।

सबसे अ�ा इलाज �या है? 

सं�द�ध क� सर के मामल� म� सज�री उपचार है।

रोग का �ो�नो�सस कैसा है? 

�य��क यह एक सौ�य ���त है इस�लए उ�चत और शी� उपचार के साथ इसका �ो�नो�सस अ�ा है  

मुझे और �या �� पूछने चा�हए?

मेरी हालत के �लए सबसे अ�ा इलाज �या है?
�या म� सज�री के बाद गभ�वती हो पाऊंगी? 
उपचार के बाद मुझे �कस फॉलो-अप क� आव�यकता होगी?


