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تراتوم   ی نیاز دارید و پیامد تشخیصهاییبررسیچیست، به چه  تراتوم گردن دانیدکند تا بجزوه به شما کمک می این

 .برای شما، کودک و خانواده شما چیست گردن

 چیست؟ گردنیتراتوم   

تومور حاوی انواع مختلفی مورد از آن گزارش داده شده است.  این نوع  033یک تومور نادر است که تنها  گردنیتراتوم    

 در سونوگرافی ها است که در محل طبیعی خود قرار ندارند.  این توماز سلول
ً

شما  ه در دوران بارداریک  روتینورها معمولا

 شود در گردن نوزاد شناسایی می شوند.   انجام می

   چگونه اتفاق می افتد؟  

اوایل فی در دهند، به طور تصادهای مختلف بدن را تشکیل میهایی که لایهافتد که سلولزمانی اتفاق می گردنی  تراتوم 

یل دهند.   ای تشکشوند تا تودها همچنان در گردن نوزاد تقسیم میکنند.  آنهمهاجرت می معمول یک مکان غیربارداری به 

 ، اما در اغلبایجاد شود ( (های ما در آن قرار دارندجایی که ژن) هابه یک علت ژنتیکی )خطا در کروموزومتواند می که

 شود. افتد، یافت نمیموارد، توضیحی در مورد اینکه چرا این اتفاق می

   آیا باید آزمایشات بیشتری انجام دهم؟ 

( در این مورد، اغلب 30 همراه باشد. )یک کروموزوم اضافی 30تریزومی هایی مانند تواند با سندرماین نوع تومور می 

مکن است های ژنتیکی، مد.  برای شناسایی بیشتر ناهنجاریشو شتری در سونوگرافی تشخیص داده میهای بیناهنجاری

 0تا  2هر ،  ردنگس از تشخیص تراتوم  پشود که ه میرا توصیه کند.  همچنین توصی جنینپزشک شما آنالیز کروموزومی 

قلب و مایع  ها عملکرد بررسی در اینهای بعدی را برای پیگیری رشد توده و سلامت کودک انجام دهید.  سونوگرافیهفته 

 شود. نیز بررسی می جنیناطراف 

 در دوران بارداری چه نکاتی را باید رعایت کرد؟  

راه باشد که با سونوگرافی قابل مشاهده است.  ممکن است معده قابل های دیگری همتواند با ناهنجاریمی گردنیتراتوم   

وتیک در یمشاهده نباشد یا ممکن است کودک مقعد بسته یا قلب غیر طبیعی داشته باشد.  اغلب مقدار زیادی مایع آمن

 دهد مایع اطراف خود را ببلعد. د، زیرا تومور به کودک اجازه نمیشو دوران بارداری ایجاد می
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 از به دنیا آمدن کودک من چه معنایی دارد؟ بعد 

این  خیصخاتمه بارداری درست پس از تششک ممکن است با شما در مورد ، پز جنین بسته به شدت مورد و وضعیت  

نوزاد  شود، بهتر استاعث ایجاد مشکل میکه اگر تومور ب کندپزشک شما همچنین توصیه میکند.    صحبت وضعیت

 ا به کودک شما کمک کنند تا تنفس کند.   در بیمارستانی با متخصصان مجرب به دنیا بیاید ت

  آیا دوباره اتفاق خواهد افتاد؟

 های بعدی گزارش نشده است.  سونوگرافی زودهنگام برای اطمینان از ی از عود این تومورها در بارداریهیچ مورد 

 های آینده توصیه می شود. سلامت کودک شما در تمام بارداری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 0202آخرین بروز رسانی می 

 

 

 

 چه سوالات دیگری باید بپرسم؟

 های دیگری نیز وجود دارد؟ آیا ناهنجاری•   

 چه آزمایش ژنتیکی در دسترس است؟ •  

 سونوگرافی انجام خواهم داد؟  بررسیهر چند وقت یکبار •  

 ؟ وجود دارد در دوران بارداری جنین جراحی مکان ادر این موارد  آیا•  

 جراحی بعد از بارداری در کجا برای نوزاد در دسترس است؟ •  

 من چیست؟برای  یمانزاروش پیشنهادی •  

 ؟  زایمان کنم کجا باید •   

 نوزاد پس از زایمان بهترین مراقبت را از کجا دریافت خواهد کرد؟• 

 آیا می توانم از قبل با تیم پزشکانی که بعد از زایمان از نوزادم مراقبت می کنند ملاقات کنم؟• 
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 سلب مسئولیت: 

های پزشکی که هدف از آن توصیهو  محتوای ]این جزوه/ وب سایت ما[ فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است

 باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر اساس محتوای ]این جزوه/ 
ً

باید به آن تکیه کنید،  نیست . شما الزاما

 به موقعیت فردی خودتان را دریافت کنید. شکی فردی حرفه ای یا تخصصی مختص مشاوره پز ، وب سایت ما[

دهیم، اما هیچ گونه شورها/ وب سایت[ مان را انجام میولی برای به روز رسانی اطلاعات ]برو های معقچه ما تلاش اگر

، ضمانت یا تضمینی، خواه صری    ح یا ضمنی، مبنی بر اینکه محتوای ]بروشورها/ وب سایت[مان  دقیق،  دعا مسئولیت، ا

 شویم. کامل یا به روز است را متقبل نمی

 مترجمین : 

 استار : هماهنگ کننده و ویر 

 : پریناتولوژیست ، سفیر ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا  دکتر سولماز پیری

 سرپرست و همکار گروه مترجمین و ویراستار : 

شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و : پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی دکتر نجمیه سعادتی

 .شاپور اهواز اه علوم پزشکی جندیناباروری و سلامت جنین ، دانشگ

 سایر مترجمین : 

 دکتر وحیده یوسف وند رزیدنت زنان و زایمان دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور. 

 رزیدنت زنان و زایمان دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور.  دکتر هدی مرمضی


