
CARCINOSARCOMA BUỒNG TRỨNG (Ovarian carcinosarcoma)

Tờ thông tin này giúp bạn hiểu carcinosarcoma buồng trứng là gì, bạn cần những xét

nghiệm nào và ý nghĩa của chẩn đoán đối với bạn.

Carcinosarcoma buồng trứng là gì?
Carcinosarcoma buồng trứng, còn được gọi là khối u Müllerian ác tính hỗn hợp, là loại

khối u buồng trứng ác tính hiếm gặp. Những khối u này thường được chẩn đoán ở phụ

nữ sau mãn kinh và thường bị cả hai bên. Đây là một bệnh lý hiếm gặp và chiếm 1–4%

trong số tất cả các khối u ác tính ở buồng trứng.

Các triệu chứng lâm sàng là gì?
Các triệu chứng lâm sàng thường gặp nhất là đau bụng hoặc đau vùng chậu, chướng

bụng và phình bụng, và các triệu chứng tiêu hóa do sự phát triển nhanh của khối u và

có thể sờ thấy khối u ở bụng.

Tôi có nên làm thêm xét nghiệm nữa không?
Xét nghiệm máu để kiểm tra chất đánh dấu huyết thanh (Ca 125) có thể có ích, vì nó

thường tăng cao. Siêu âm qua ngã âm đạo và ngã bụng là phương tiện hình ảnh học

đầu tiên có thể giúp ích trong chẩn đoán. Sau đó, chụp cắt lớp vi tính toàn thân thường

được khuyến nghị để tìm các dấu hiệu xâm lấn của khối u trước khi phẫu thuật.

Điều trị tốt nhất là gì?
Phẫu thuật sau đó là hóa trị là phương pháp điều trị tiêu chuẩn.

Tiên lượng như thế nào? Liệu nó có tái phát không?
Thật không may, tiên lượng bệnh rất kém và hầu hết bệnh nhân tái phát trong vòng một

năm sau khi hoàn thành điều trị.

Tôi nên hỏi những câu hỏi nào khác?



● Khối u chỉ giới hạn ở buồng trứng của tôi hay nó đã tiến triển?

● Điều trị tốt nhất cho tình trạng của tôi là gì?

● Liệu tôi có thể mang thai sau khi điều trị không?

● Những vấn đề có thể xảy ra khi điều trị là gì?

● Đâu là trung tâm tốt nhất để tôi điều trị?

● Tôi cần theo dõi những gì sau khi điều trị?
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