
TỬ CUNG CÓ VÁCH NGĂN (Septate Uterus)
Tờ thông tin này giúp bạn hiểu về tử cung có vách ngăn là gì, cần kiểm tra những gì

và ý nghĩa của chẩn đoán đối với bạn.

Tử cung có vách ngăn là gì?
Tử cung có một lòng dạng tam giác được bọc bởi nội mạc tử cung: đây là nơi cho

thai bình thường làm tổ và phát triển. Trong tử cung có vách ngăn, lòng tử cung này

bị phân tách một phần hay hoàn toàn. Điều này có thể làm trở ngại cho việc làm tổ

vào hoặc phát triển của thai kỳ.

Tử cung có vách ngăn xảy ra như thế nào?
Tử cung có vách ngăn là một bất thường của sự phát triển tử cung. Hai dải tế bào

hợp nhất nhau để tạo thành tử cung. Đường giữa sẽ biến mất để tạo thành lòng tử

cung. Nếu quá trình tiêu biến không thành công, vách ngăn sẽ còn tồn tại.

Tôi có thể bị tử cung vách ngăn không?
Tử cung có vách ngăn là bất thường tử cung bẩm sinh phổ biến nhất. 2% phụ nữ

không vô sinh và không sẩy thai có thể có tử cung ngăn, trong khi tỷ lệ này tăng lên

3-15% ở phụ nữ có vấn đề về vô sinh hoặc đã từng sẩy thai.

Làm thế nào để biết liệu tôi có tử cung có vách ngăn không?
Một siêu âm 2D thông thường có thể gợi ý rằng bạn có tử cung có vách ngăn. Siêu

âm 3D cho phép quan sát chính xác hình ảnh của vách ngăn. Nội soi buồng tử cung

hoặc cộng hưởng từ cũng có thể thấy vách ngăn.

Nếu tôi có bất thường này, liệu tôi có thể có thêm các bất thường khác không?
Tử cung có vách ngăn có thể liên quan đến các dị tật về cổ tử cung và âm đạo. Nó

cũng có thể kết hợp với các dị tật về đường tiết niệu, nhưng tần suất này ít hơn

nhiều.

Phương pháp điều trị cho tử cung có vách ngăn là gì?
Có thể cần cắt bỏ vách ngăn bằng nội soi buồng tử cung để cải thiện chức năng sinh

sản. Tuy nhiên, không có chỉ định rõ ràng về thực hiện dự phòng ở phụ nữ không có

tiền sử về vô sinh hoặc sẩy thai.
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