
यह �लफलेट आपक� मदद के �लए है ता�क आप समझ सक�  �क इ��ाए�डो�मनल �ो�कोप�मोनर� सी�वे��ेशन 

(Intra Abdominal Bronchopulmonary Sequestration) (IBPS) �या है, आपको कौन-कौन से टे�ट करवाने 

चा�हए, और इस डाय�नो�सस के प�रणाम आप और आपके ब�चे के �लए �या ह�।

इ��ाए�डो�मनल BPS �या है?

Bronchopulmonary Sequestration (BPS) एक असामा�य मास है जो �क काय�र�हत फेफड़ ेके ऊतक से बना 
होता है और जो सामा�यत: वायमुाग� से जड़ुा नह�ं होता है। BPS या तो ब�चे क� छाती या पेट म� पाया जा सकता 
है। जब यह पेट म� पाया जाता है (ब�चे क� पेट) तो इसे इ��ाए�डो�मनल �ो�कोप�मोनर� सी�वे��ेशन (IBPS) 
कहा जाता है। यह मास सामा�यत: काय�र�हत रहता है और इसका म�ुय र�त स�लाई एओटा� से �मलता है, न �क 
फेफड़� क� धम�नय� से।

इ��ाए�डो�मनल BPS को कैसे पता लगाया जाता है?

इ��ाए�डो�मनल BPS आमतौर पर गभा�व�था के 18 और 22 ह�त ेके बीच �कए गए �ट�न �कैन के दौरान पता 
लगता है। इस �कैन म�, ब�चे के अदंर कई संरचनाएँ म�ूयां�कत क� जाती ह�। इ��ाए�डो�मनल BPS पेट म� एक ठोस 

सफेद मास के �प म� �कट होता है। इसके यह होने का ठ�क कारण �प�ट �प से समझा नह�ं जा सकता है, ले�कन 

माना जाता है �क यह ि�थ�त गभा�व�था क� �ारं�भक �दन� म� होती है जब एक अ�त�र�त फेफड़� का बड़ा पुंड(Extra 
lung bud) �वक�सत होता है और अ�न क� नल� के साथ पेट म� चला जाता है। इ��ाए�डो�मनल BPS बहुत 

असामा�य होत ेह� और 10,000 ब�च� म� से 1 म� होत ेह�।

�या मझु ेअ�धक टे�ट करवाने चा�हए?

पेट म� मास होने वाले सभी ब�च� को अ�य�धक �व�ततृ उ��ासाउंड कराना चा�हए ता�क अ�त�र�त 
संरचना�मक दोष� क� खोज क� जा सके। आमतौर पर एक �ृंखला के उ��ासाउंड का सझुाव �दया 
जाता है ता�क मास और ब�चे का मॉ�नट�रगं �कया जा सके। कभी-कभी अगर मास �प�ट नह�ं हो 
तो आपके डॉ�टर एक फ�टल MRI सझुा सकत ेह� ता�क मास के बारे म� अ�धक �व�ततृ ��य �ा�त 
�कया जा सके। अगर अ�त�र�त �वकृ�तयां मौजदू होती ह� तो आपके डॉ�टर ब�चे के �ोमोसोम� का 
म�ूयांकन करने के �लए एक एि�नयोस�टे�सस (Amniocentesis) क� सलाह देने के संदभ� म� चचा� कर 
सकत ेह�।

आप �नयोनेटोलॉिज�ट (Neonatologist) और बाल श�य�च�क�सक (Pediatric surgeon) से परामश� लेना 
चाह�गे। वे आपको समझाएंगे �क ब�चे का म�ूयांकन और ज�म के बाद के बाद के फॉलोअप कैसे होगा।

 �या गभा�व�था के दौरान �यान देने यो�य बात� ह�?

आमतौर पर, मास 26-28 ह�त ेगभा�व�था तक बढ़ सकता है, और �फर ज�म तक उसका आकार वह� रह सकता 
है या कम हो सकता है। कभी-कभी मास बढ़ सकता है। बहुत कम सी बार होता है �क ब�चे के �वचा के चार� ओर 
या �दय के आसपास �वचा म� अ�त�र�त तरल हो जाता है। आपके डॉ�टर क� सलाह होगी �क ब�चे का आकार 
जांचने और ब�चे के अदंर या उसके चार� ओर अ�त�र�त तरल (extra fluid) क� जांच क� जाए।



ज�म के बाद मेरे ब�चे के �लए यह �या मतलब है?

ज�म के बाद, अ�धकांश ब�च� को मास क� जांच के �लए अ�त�र�त पर��ण करने पड़त ेह�। पर��ण के �कार 
आपके रहने के �थान पर �नभ�र कर सकत ेह�। इ��ाए�डो�मनल BPS के इलाज म� मास के आकार के अनसुार 
�भ�न होता है। अ�धकांश समय म� ब�चे को मास को हटाने के �लए सज�र� क� आव�यकता होती है, ले�कन यह 
आमतौर पर आपातकाल�न सज�र� नह�ं होती। कभी-कभी, बहुत छोटे मास को "इंतज़ार और देखने" के तर�के से 
अनसुरण �कया जाता है। अ�छ� खबर यह है �क अ�धकांश इं�ाए�डो�मनल BPS वाले ब�च� का अ�छा 
पवूा�नमुान होता है।

�या यह �फर से हो सकता है?

अगल� गभा�व�था म� इं�ाए�डो�मनल BPS का �फर से होना बहुत असंभाव है।


