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¿Qué son las anomalías en la forma de la oreja? 
Existen muchos tipos de anomalías en la forma de la oreja. Estas pueden incluir orejas 
estrechas o constreñidas, también conocidas como orejas en forma de copa. También pueden 
presentarse otras malformaciones del hélix o de la oreja externa, como hendiduras o pliegues 
helicoidales. Las orejas prominentes también pueden ser detectadas mediante ecografía. 
 
¿Qué causa las orejas de forma anormal? 
La mayoría de los casos de formas anormales en las orejas son esporádicos, lo que significa 
que el desarrollo de la condición es aleatorio y no tiene una causa conocida. También hay 
casos de anomalías en la forma de la oreja que son familiares o se presentan en la familia, sin 
que esto esté asociado a un síndrome genético. 
Algunos casos de formas anormales de la oreja sí son causados por síndromes genéticos, los 
cuales son enfermedades originadas por mutaciones o diferencias en la información genética. 
Los síndromes genéticos a menudo causan múltiples anomalías. 
 
¿Debo realizarme más pruebas? 
Debería preguntar si es posible realizar una ecografía avanzada/especializada del bebé 
durante el embarazo para verificar si existen otras anomalías o si la forma anormal de la oreja 
es el único problema. Si hay anomalías adicionales, generalmente se recomienda una 
consulta con un especialista en genética para determinar si podría haber un síndrome 
genético causal. Puede que se le ofrezca la opción de realizar pruebas genéticas invasivas 
para identificar si ciertos cambios genéticos son la causa. 
No todos los pacientes eligen someterse a este tipo de pruebas. Debería discutir con su 
médico para determinar cuál es la decisión adecuada para usted y su familia.  
Sin embargo, si no se detectan otras anomalías en la ecografía y las pruebas genéticas 
invasivas arrojan resultados normales, lo más probable es que la forma anormal de la oreja 
sea un hallazgo aislado y que no esté relacionada con una causa genética. 
 
¿Qué debo vigilar durante el embarazo? 
Si no hay otras anomalías, puede continuar con sus controles prenatales de manera habitual. 
En cambio, si se encuentran otras anomalías, habrá cambios en su atención obstétrica que 
dependerán de cuáles sean dichos defectos y qué signifiquen. 
 
¿Qué significa para mi bebé después de nacer? 
Cuando una anomalía en la forma de la oreja es aislada, es decir, no coexiste con otras 
anomalías, no afecta la función del oído, y existen varios métodos para corregirla 
estéticamente si se desea. En algunos casos, se puede realizar un moldeado de la oreja 
inmediatamente después del nacimiento. En otros casos, se opta por un tratamiento quirúrgico 
más adelante en la infancia. 
 
¿Volverá a ocurrir? 
La probabilidad de que una forma anormal de la oreja afecte a un futuro hijo depende de la 
causa subyacente de la condición. Debería consultar con un genetista para discutir su 
probabilidad específica de tener otro hijo con una anomalía en la forma de la oreja. 
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¿Qué otras preguntas debo hacer? 
 

• ¿Hay alguna otra anomalía en la ecografía? 

• ¿Qué tipo de pruebas o exámenes genéticos debería considerar? 

• ¿Con qué frecuencia debería realizarme ecografías? 

• ¿Dónde debería dar a luz? 

• ¿Puedo reunirme con el equipo de médicos que atenderá a mi bebé cuando nazca con 

antelación? 
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