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Kulak kepçesi eklentileri nedir? 

Kulak kepçesi eklentileri veya kulak kepçesi deri ekleri, kulağın önündeki deri renginde, etli 

eklentilerdir. Çok yaygın bir kulak malformasyonudur ve nüfusun yaklaşık %1,5'ini etkiler.  

Kulak kepçesi eklentilerine ne sebep olur? 

Çoğu kulak kepçesi eklentisi sporadiktir, yani durumun gelişimi rastlantısaldır ve bilinen bir 

nedeni yoktur. Ancak bazı vakalar genetik bir sendromdan kaynaklanmaktadır. Genetik 

sendromlar, mutasyonların veya genetik bilgideki farklılıkların neden olduğu hastalıklardır. 

Genetik sendromlar genellikle birden fazla anormalliğe neden olur.  

Daha fazla tetkik yaptırmalı mıyım? 

Bebeğin başka anormallikleri olup olmadığını veya tek sorunun kulak kepçesi eklentisi olup 

olmadığını görmek için hamilelik sırasında bebeğin özel/ileri düzey bir ultrasonografisinin 

yapılmasını talep edebilirsiniz. Ek anomaliler varsa, nedensel bir genetik sendrom olup 

olmadığını belirlemek için genellikle bir genetik uzmanı ile konsültasyon önerilir.  

Belirli genetik değişikliklerin kulak kepçesi uzantısının nedeni olup olmadığını görmek için 

girişimsel bir prosedür aracılığıyla genetik tanı testi önerilebilir. Girişimsel genetik testlerin 

küçük bir düşük riski vardır. Tüm hastalar bu tür bir testten geçmeyi tercih etmez. Siz ve aileniz 

için hangi kararın doğru olduğunu belirlemek için genetik test seçeneklerini doktorunuzla 

görüşmelisiniz.  

Ultrasonda başka bir anomali görülmezse ve genetik testler normal sonuçlar verirse, kulak 

apendiksinin izole olması ve genetik bir nedene bağlı olmaması daha olasıdır.  

Hamilelik sırasında nelere dikkat edilmelidir? 

Başka bir anomali yoksa, hamilelik kontrollerinizi normal şekilde planladığınız gibi 

yaptırabilirsiniz. Başka anomaliler varsa, bakımınızda yapılacak değişiklikler bunların ne 

olduğuna ve neyi ifade ettiğine bağlı olacaktır. 

Doğduktan sonra bebeğimi ne bekliyor? 

Kulak kepçesi eklentileriyle doğan çocukların olası işitme kaybı açısından değerlendirilmesi 

gerekir. Bu değerlendirme sıklıkla odyolojik testleri içerir ve dış işitme kanalı, orta ve iç kulakta 

var olabilecek herhangi bir anormalliği tespit etmeye çalışmak için görüntülemeyi de içerebilir. 

Genellikle genetikçiler, pediatrik odyologlar, pediatristler ve plastik cerrahi dahil olmak üzere 
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uzmanlardan oluşan bir ekip dahil olacaktır. Kulak kepçesi eklentisi daha sonra kozmetik 

nedenlerle plastik cerrahi ile çıkarılabilir. 

Tekrar olur mu? 

Aksesuar kulak kepçesinin sonraki bir çocuğu etkileme olasılığı, durumun altında yatan 

nedene bağlıdır. Ailesel kulak kepçesi eklentisi vakaları, yani aileler arasında görülen vakalar 

bildirilmiştir. Kulak kepçesi eklentisi olan başka bir çocuğa sahip olma şansınızı tartışmak için 

bir genetik danışmanla görüşmenizi öneririz.  

 

Yasal Uyarı: 
Bu broşürün içeriği sadece genel bilgi vermek amacıyla hazırlanmıştır. Temel almanız gereken 
tıbbi tavsiye niteliğinde değildir. Bu broşürde yer alan içeriğe dayanarak herhangi bir eylemde 
bulunmadan veya herhangi bir eylemden kaçınmadan önce bireysel durumunuzla ilgili olarak 
profesyonel veya uzmanlaşmış bireysel tıbbi tavsiye almalısınız. Broşürlerimizdeki bilgileri 
güncellemek için makul çabayı göstermemize rağmen, broşürümüzdeki içeriğin doğru, eksiksiz 
veya güncel olduğuna dair açık veya dolaylı hiçbir beyan, garanti veya taahhütte 
bulunmamaktayız. 

Başka hangi soruları sormalıyım? 
 

• Ultrasonda başka anormallikler var mı? 
• Ne tür bir genetik tarama veya test yaptırmayı düşünmeliyim? 
• Ne sıklıkla ultrason muayenesi yaptırmalıyım? 
• Nerede doğum yapmalıyım? 
• Bebek doğduktan sonra en iyi bakımı nerede alacak? 
• Bebeğim doğduğunda ona yardımcı olacak doktor ekibiyle önceden tanışabilir 

miyim? 
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