
GIẢI PHẪU Ổ BỤNG THAI NHI TRONG QUÝ 1 THAI KỲ 

(First-trimester Anatomy of the Abdomen)

Tờ thông tin này nhằm mục đích cung cấp thông tin cho các bố mẹ về các yếu tố của siêu

âm bụng thai nhi trong ba tháng đầu thai kỳ. 

Tại sao bác sĩ khảo sát bụng thai nhi trong 3 tháng đầu thai kỳ? 

Siêu âm bụng thai nhi là một phần của quy trình siêu âm định kỳ trong 3 tháng đầu. Người

khảo sát sẽ xác định sự hiện diện, cấu trúc bình thường, hình dạng và kích thước của các

cơ quan trong ổ bụng và sàng lọc nhiều loại bất thường về cấu trúc.  

Bác sĩ sẽ tìm kiếm thông tin gì trong lần siêu âm này?

Khoang bụng là khoang rỗng lớn nhất trong cơ thể thai nhi, chứa nhiều cơ quan nội tạng và 

các mạch máu. Bác sĩ siêu âm sẽ khảo sát các cơ quan và mạch máu này để xem có sự bất 

thường về cấu trúc hay không. 

Dạ dày của thai nhi nằm ở phần trên bên trái của bụng. Gan lấp đầy phần trên bên phải của 

bụng, và ruột chiếm phần giữa bụng. Thận nằm ở hai bên cột sống và chúng sản xuất ra nước

tiểu. Niệu quản nối thận với bàng quang, bàng quang nằm ở phía dưới của bụng. Trong quá 

trình siêu âm, kỹ thuật viên siêu âm sẽ xác nhận tất cả các cấu trúc này đều hiện diện và nằm 

đúng vị trí trong bụng của thai nhi. 

Siêu âm bụng thai nhi mất bao lâu?

Siêu âm bụng thai nhi là một phần của việc thăm khám toàn diện thai nhi về mặt giải phẫu và 

cấu trúc. Thời gian cần thiết để đánh giá giải phẫu bụng của thai nhi phụ thuộc vào vị trí của 

thai và hoàn cảnh quan sát nhưng thường không mất quá vài phút.
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