
SIÊU ÂM HÌNH THÁI BỤNG THAI NHI TRONG TAM CÁ NGUYỆT THỨ HAI
(Second Trimester Anatomy of the Abdomen)

Tờ thông tin này giúp bạn hiểu rõ vai trò của siêu âm, lý do tại sao cần khảo sát bụng
thai nhi và những gì cần khảo sát trên siêu âm trong tam cá nguyệt hai.

Tại sao bác sĩ siêu âm hình thái bụng thai nhi trong tam cá nguyệt hai?

Việc siêu âm kiểm tra bụng của em bé là một phần của quá trình siêu âm định kỳ trong
tam cá nguyệt hai. Ở lần siêu âm này, bác sĩ sẽ xác nhận sự hiện diện, cấu trúc, hình
dạng và kích thước bình thường của các cơ quan và tầm soát nhiều loại bất thường
cấu trúc.

Bác sĩ tìm kiếm thông tin gì trong lần khám này?

Ổ bụng là khoang rỗng lớn nhất trong cơ thể thai nhi, chứa nhiều cơ quan nội tạng và
mạch máu. Bác sĩ sẽ kiểm tra các cơ quan và mạch máu này để xem liệu có sự khác
biệt về cấu trúc hay không và sự đánh giá kích thước bụng thai nhi như một phần trong
đánh giá sự phát triển cân nặng bình thường của thai.
Dạ dày của em bé nằm ở phần bụng trên bên trái. Gan lấp đầy phần bụng trên bên phải
và ruột chiếm phần giữa. Thận tạo ra nước tiểu, có thể nhìn thấy ở hai bên cột sống.
Niệu quản nối thận với bàng quang, nằm ở phía dưới bụng. Túi mật ngay dưới gan.
Vai trò của người làm siêu âm trong quá trình khảo sát bụng thai nhi là xác định tất cả
các cấu trúc này đều hiện diện, ở đúng vị trí cũng như thai có kích thước phù hợp.

Siêu âm khảo sát bụng  thai nhi mất bao lâu?

Siêu âm khảo sát bụng thai nhi chỉ là một phần của việc khám toàn diện về toàn thể giải
phẫu và cấu trúc của thai. Thời gian cần thiết để đánh giá siêu âm bụng đặc biệt phụ
thuộc vào vị trí của thai và các cấu trúc xung quanh, nhưng thường không mất quá vài
phút.

Tôi nên hỏi những câu hỏi nào?

● Kích thước bụng thai có cho thấy em bé đang phát triển tốt không?
● Thành bụng của bé có còn nguyên vẹn không?
● Tất cả các cấu trúc bên trong có ở đúng vị trí và kích thước không?

Cập nhật lần cuối tháng 6 năm 2022


