Normal Fetal Omurga - ikinci Trimester Taramasi

Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve Sormaniz Gerekenler

ikinci trimester fetal ultrason taramasi (anomali taramasi) sirasinda neden omurga
degerlendirmesi yapilir?

Anatomi taramasi veya 20. hafta ultrasonu olarak da adlandirilan ikinci trimester fetal
ultrason taramasi, gebeligin 18-22 haftalari arasinda yapilan bir ultrason taramasidir.
Uluslararasi Obstetrik ve Jinekoloji Ultrason Dernegi (ISUOG) bu ultrasonun dogum
oncesi bakimin rutin bir pargasi olarak yapilmasini énermektedir.

Ultrason muayenesi ile fetusteki dogumsal malformasyonlarin degerlendirilebilmesi ve
biyime anormalliklerinin erken fark edilebilmesi saglanir. Gebeligin bu asamasinda
bebek, taramayi gerceklestiren kiginin kalp, beyin ve omurga gibi fetal yapilari net bir

sekilde gorebilmesi icin yeterli buyuklige ulagmistir.

Omurga degerlendirmesi nasil yapilir?

Bebeginizin omurgasi, rutin anomali taramasi sirasinda incelenmektedir. Fetal omurganin
degerlendiriimesi, merkezi sinir sistemi (MSS) taramasinin temel bir pargasidir. Spina
bifida gibi noral tip defektleri en sik goérilen MSS malformasyonlaridir ve 1000 dogumda
yaklasik 1-2 oraninda goérulmektedir.

Fetal omurganin kapsamli bir sekilde incelenmesi uzmanlik ve titiz bir tarama gerektirir

ancak sonuglar buyuk oélgude fetal pozisyona baghdir.

Omurga malformasyonu siiphesi varsa ne olur?

Tarama sirasinda herhangi bir supheli bulgu goéruldugunde, taramayi yapan kisi sizi bir
uzmana yonlendirecektir. Fetal omurganin ayrintili, spesifik bir degerlendirmesi genel
muayenenin bir parcasi olmamakla birlikte enine ve boyuna yapilan incelemeler genellikle
yeterli olmaktadir. Fetal omurganin diger gorunumleri, vertebral anormallikler ve

omurganin ucunun Yyoklugu (sakral agenezi) dahil olmak Uzere diger spinal

malformasyonlari tanimlayabilir.
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Baska hangi sorulari sormaliyim?

e Bebegimin omurga muayenesi tamamlandi mi?

e Bebedimin omurgasi saglam mi?

e Ek gorintilemeye ihtiyag var mi?




