
गभ�नाल का ए�ंजयोमाइ�सोमा          
(Angiomyxoma of the umbilical cord)

गभ�नाल का ए�ंजयोमाइ�सोमा �या है?

गभ�नाल का ए�ंजयोमाइ�सोमा गभ�नाल वा�हका� से उ�प� होने वाला एक सौ�य �ूमर है। इसम� एक ठोस गांठ होती है, �जसका आकार 0.2 से
18 सेमी तक होता है और आमतौर पर गभ�नाल म� नरम ऊतक क� सूजन और सूजन से �घरा होता है। 

ए�ंजयोमाइ�सोमा कैसे होता है?

यह �� नह� है �क ए�ंजयोमाइ�सोमा �य� होता है। यह एक �ल�भ ���त है। �यादातर मामल� म�, ए�ंजयोमाइ�सोमा अपने आप होता है और अ�य
कारक� के कारण नह� होता है। ए�ंजयोमाइ�सोमा वाले लगभग सभी �शशु� को अ�य सम�याए ँनह� ह�गी। ए�ंजयोमाइ�सोमा �शशु म� आनुवं�शक या
गुणसू� संबंधी असामा�यता� से जुड़ा नह� है।

�या मुझे और अ�धक परी�ण करवाने चा�हए?

कई म�हलाए ं�शशु क� ���त के बारे म� अ�धक जानने के �लए अ�धक परी�ण करवाना पसंद कर�गी। उपल� परी�ण इस बात पर �नभ�र करते ह� �क
आप कहाँ ह�। �जन परी�ण� के बारे म� पूछना चा�हए उनम� शा�मल ह�:
�व�तृत अ��ासाउंड �कैन - अ�य संभा�वत सम�या� क� जांच के �लए।
�ूण इकोका�ड�यो�ाफ� - गभा�व�ा के दौरान ब�े के �दय का एक �वशेष अ��ासाउंड, �जसम� �व�न तरंग� का उपयोग �कया जाता है जो �ूण के
�दय क� संरचना� से "��त�व�न" करती ह�।
एमआरआई �कैन - कभी-कभी �शशु क� ���त के बारे म� जानकारी देने के �लए �कैन �कया जा सकता है। यह �कैन शरीर के अंदर क� �व�तृत
छ�वयाँ बनाने के �लए मजबूत चंुबक�य �े�� और रे�डयो तरंग� का उपयोग करता है और गभ�नाल म� वृ�� या ��मान के अ�य कारण� को खा�रज कर
सकता है।

गभा�व�ा के दौरान �कन बात� का �यान रखना चा�हए?

ए�ंजयोमाइ�सोमा से पी�ड़त �शशु� को गभा�व�ा के दौरान सम�या� का खतरा रहता है। यही कारण है �क अ�धकांश �वशेष� कम से कम हर चार
स�ताह म� �नय�मत अ��ासाउंड जांच क� सलाह देते ह�। अ��ासाउंड से यह पता लगाने म� मदद �मलेगी �क �शशु क� त�बयत ठ�क नह� है या नह�।
लगातार अ��ासाउंड जांच से यह भी पता चलेगा �क �ूमर बढ़ रहा है या नह� और उसक� वृ�� दर �या है।

मेरे और मेरे ब�े के �लए इसका �या मतलब है?
    
यह ���त �सव के बेहतर तरीके को �भा�वत कर सकती है। यो�न से �सव या �सजे�रयन से�न बेहतर है या नह�, यह �नधा��रत करने वाले कारक�
म� �ूमर का आकार या ब�े क� ���त शा�मल हो सकती है। ब�े के पेट म� रहने के दौरान �ूमर के तरल भाग से तरल पदाथ� �नकालने क� भी
संभावना होती है �जससे यो�न से �सव संभव हो सके।

�या यह पुनः घ�टत होगा?

ऐसा दोबारा होने का जो�खम ब�त कम है। सा�ह�य म� पुनरावृ�� दर पर कोई डेटा उपल� नह� है।

मुझे और �या �� पूछने चा�हए?

�या �शशु म� कोई अ�य शारी�रक �वसंग�तयाँ ह�? 
ए�ंजयोमाइ�सोमा �कतनी तेजी से बढ़ता है?
�या ब�ा ठ�क है?
मुझे �कतनी बार अ��ासाउंड जांच करानी चा�हए?
मुझे कहां �डलीवरी करनी चा�हए?
�डलीवरी का सबसे अ�ा माग� �या है?


