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यह प�क आपको यह समझने म� मदद करेगा �क �ड�मॉ�फ�क यूटेरस �या है, यह कैसे होता है, आपको कौन से
परी�ण करवाने ह�गे और इसका पता लगने का आपपर ल�बे समय तक �या �भाव हो सकता है ।

�ड�मॉ�फ�क यूटेरस �या है?

�ड�मॉ�फ�क यूटेरस एक ऐसा यूटेरस होता है �जसक� �परेखा सामा�य होती है ले�कन गभा�शय गुहा का आकार
असामा�य होता है। इसम� ट�-आकार का यूटेरस, यूटेरस इ�फ� �ट�लस और यूटेरस गुहा म� मामूली �वकृ�तयाँ वाले अ�य
यूटेरस शा�मल ह�।

म� ट�-आकार के यूटेरस को इ�फ� टाइल यूटेरस से अलग कैसे पहचान सकता �ँ?

ट�-आकार के यूटेरस म� मोट� पा�� द�वार� के साथ एक संक�ण� यूटेरस गुहा होती है। यूटेरस का दो-�तहाई �ह�सा
यूटे�रन कॉप�स और 1/3 गभा�शय �ीवा होता है। जब�क इ�फ� टाइल यूटेरस म� ट�-आकार के यूटेरस म� देखी जाने वाली
पा�� द�वार क� मोटाई के �बना एक संक�ण� यूटेरस गुहा होती है। यूटेरस का एक-�तहाई �ह�सा यूटे�रन कॉप�स और
2/3 गभा�शय �ीवा होता है।

�डसमॉ�फ�क यूटेरस कैसे �वक�सत होता है?

�डसमॉ�फ�क यूटेरस ज�मजात हो सकता है या बाद म� �वक�सत हो सकता है। बाद म� �वक�सत होने वाले �प� का
संबंध एडेनोमायो�सस, उ�त मातृ आयु और गभा�शय म� अंद�नी �चपकाव� क� उप���त से है। ज�मजात �प
गभा�शय के �वकास म� कमी और �ूण अव�ा के दौरान �सनोवेजाइनल ब�ब के �वकास म� असफलता के कारण होते
ह�।

�डसमॉ�फ�क यूटेरस क� �ापकता �या है?

सामा�य जनसं�या म� इस �वकार क� �ापकता क� पहचान नह� क� गई है �य��क �डसमॉ�फ�क गभा�शय वाली म�हलाएं
आमतौर पर �बना ल�ण� के होती ह� और आमतौर पर इसे उन म�हला� म� पहचाना जाता है जो बांझपन के इलाज के
�लए आती ह�।

कौन-कौन से नैदा�नक परी�ण �कए जा सकते ह�?

2D अ��ासाउंड से �डसमॉ�फ�क गभा�शय का का पता चल सकता है। �ी-डायम�शनल (3D) अ��ासाउंड और
एमआरआई गभा�शय क� बाहरी फंडल संरचना और एडंोमे��यल गुहा के आंत�रक इंड�टेशन को �� �प से देखने म�
मदद कर सकते ह�।
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अगर मुझे यह �वकृ�त है, तो �या मुझे अ�य �वकृ�तयाँ भी हो सकती ह�?

�ड�मॉ�फ�क यूटेरस मेयर रो�कटां�क� कु�टर-हॉसर �स��ोम (यो�न एजेने�सस �जसम� गभा�शय क� आं�शक या पूण�
अनुप���त होती है) से जुड़ा हो सकता है। यह टन�र �स��ोम और एक छोटे अ�प�वक�सत गभा�शय के साथ अनुप��त
यो�न से भी जुड़ा हो सकता है।

�ड�मॉ�फ�क यूटेरस होने का �या �भाव होता है?

उन म�हला� को �जनके इस �कार का गभा�शय होता है उनमे संरचना�मक �व�भ�ता� के कारण बांझपन, गभ� के
नुकसान या समय से पूव� �सव जैसी गभा�व�ा संबं�धत सम�या� का सामना करना पड़ सकता है।

�या �ड�मॉ�फ�क यूटेरस का इलाज �कया जा सकता है?

�जनन प�रणाम� को बेहतर बनाने के �लए गभा�शय गुहा क� सामा�य शारी�रक रचना को बहाल करने के �लए
�ह�टेरो�को�पक मे�ो�ला�ट� नामक एक श�य ���या क� जा सकती है।


