
 

 
 

眼缺损 
患者信息系列-您应该知道写什么，您应该问些什么 

 

什么是眼缺损? 

眼缺损是一类罕见的眼畸形，是指眼组成部分缺失，是儿童视觉障碍最重要的原因。 

 

眼缺损是如何发生的? 

眼缺损是由于胚胎时期眼组织，尤其是脉络膜裂没有闭合导致的，当缺损累及双眼时，需要考虑

遗传性疾病的可能性。 

 

什么情况下需要怀疑眼缺损? 

当有以下几种情况需要警惕缺损：1. 具有家族性眼疾病史；2. 孕期超声发现胎儿眼睛过小（小

眼畸形），或在眼球位置发现囊肿。有的时候眼缺损可以通过孕期的常规超声检查发现。 

 

如何诊断可疑眼缺损? 

胎儿需要完善超声、核磁共振检查来确定眼缺损是否是孤立性的结构异常，通常还会做遗传学检

测完善评估。 

 

眼缺损患儿的预后怎么样? 

如果患儿为单侧眼受累，对侧眼功能正常并且无其他结构和基因异常，那么患儿则只有患侧视觉

受损。受损程度可以表现为患侧局部视野缺损到患侧视野全盲。 

 

宝宝出生后对 ta 会有什么影响? 

胎儿出生后进行完整的眼部评估是非常重要的，如果双侧眼睛受累，宝宝可能会出现严重的视觉

障碍，甚至双侧全盲。 
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